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今月のオススメＢＯＯＫ

大分県に特化した高齢者の住まい選びの専門家。おおいた県高齢者住まい選びサポートセンター
がお送りするニュースレターです。最新ニュースや老人ホーム情報をお届けします。
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総務省は7月14日、全国各地のユニークな高齢者見守り事例を取り上げた「一人暮らし

の高齢者に対する見守り活動に関する調査」を通知した。自治体による見守り活動の展
開に役立てるのが狙い。同省は、2019年9月から2023年7月にかけて7都道府県21市区

町村を対象に調査を行い、一人暮らし高齢者数の推移や生活実態を把握するとともに、
各自治体での見守り活動事例を収集。事例集では、デジタルツールの活用やサロンを通
じた活動など、各自治体での創意工夫による見守り活動が紹介されている。福岡県福智
町の事例では、近隣住民の訪問による互助的な見守りに加え、町が郵便局や銀行など
52もの民間事業所と連携し、異変に気付いた場合に社会福祉協議会に連絡する取り組

みが行われている。民生委員の成り手や介護・看護師や見守り参加者が不足する中、地
域住民に負担にならない形での参加を求める事例が多く、「多様な主体による複層的な
見守り」が重要と指摘している。事例集は総務省のホームページからダウンロード可能。

最高裁判所事務総局家庭局は、7月27日の厚生労働省の成年後見制度利用促進専門

家会議ワーキンググループで、成年後見人の報酬のあり方について今後の見直しの方
向性を示した。最高裁は2018年から専門職団体と後見人の報酬のあり方などについて

協議。報酬が家庭裁判所により異なり、対象者の資産額に応じて設定されるため分かり
にくいとの指摘をうけ、報酬の目安を示すため関係団体へのヒアリングも実施。検討した
結果、①報告書式の変更②身上保護事務の評価③財産管理事務の評価④予測可能性
の確保の4点で運用を改善する方針を打ち出した。本人の意思確認や面談状況を報告

する部分を書式に追加するなどの修正を予定。また、身上保護のプロセスで特に労力が
かかった場合に報酬額を加算。逆に本人との面談を行っていなかったり支援者と連絡が
とれないなど身上保護事務が不十分な場合は減額する。今回示した方向性に沿って、
2025年4月の運用開始を目指す。

地域の見守り活動で事例集

最高裁 成年後見人の報酬で方針

☆無料貸し出ししています。ご興味のある方はサポートセンターまで。

うつ病、コロナ禍、親の介護…今まで当たり前に出来ていた事がままな
らなくなっていく時、あなたならどうしますか?本作は、岩手県宮古市在

住の男性が、自身も持病がある中で、日常がだんだんと親の介護で占
められていき、さらにコロナ禍がやってくるという大変な日々を描いたノ
ンフィクションなのですが、素朴なタッチの絵と淡々とした描写で悲壮感
なく読めます。生きている限り避けて通れない両親や自身の老いとどう
向き合っていくのか。「いつかくること」が身近に感じられる一冊です。
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アーバンテック警備保障株式会社は、同社が開発したＧＰＳ端末「iTSUMO(いつも)」を靴
の甲部分に装着した「iTSUMO専用シューズ」を発売した。ＧＰＳ端末を靴底ではなく甲部

分に装着することで、踏みつけて破損するリスクを軽減。登山靴やランニングシューズで
知られる株式会社キャラバンが設計・製造を行い、つまづいて転倒しにくいように、つま
先やかかとの折り返しを大きくし、ひもを結ぶ必要がないゴムひもを採用している。
半径50ｍ～99ｋｍまでのエリアを設定する事ができ、
装着した人がエリア外に出ると現在地や通知時間など
を最大5人までメールで送信。また、遠隔操作による
ブザー鳴動機能も付いている。ＧＰＳ端末「iTSUMO」取扱店でのみ販売している。

甲にＧＰＳ装着した専用シューズ発売

今年3月1日、中津市下池永に「やさしえ中津」が新規オープンしました。お部屋は全

室個室でトイレ・洗面付き。収納スペースも充実しています。食事は館内の厨房で調
理され、介護食にも対応可能。共有のキッチンを使って自炊することも、外食をするこ
ともできます。また、24時間緊急通報に対応でき、館内巡回や安否確認、介護や生
活に関する相談対応も行うなど、安心して暮らせる環境が用意されています。

訪問看護や看護小規模多機能型居宅介護など複数の事業所を併設し、必要なケア
をスムーズに受けられる体制を構築しているため、幅広い医療ケアに対応可能。終
末期ケアや看取りの相談にも応じています。
現在お得な「選べる家具・家電付きキャンペーン」を実施中です。
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今月の施設紹介！ やさしえ中津
（サービス付き高齢者向け住宅）

中津市大字下池永826 月額利用料金 145,030円～

編集後記： 今年の夏は暑かったですね！最近は朝晩が涼しくなり秋の気配がしてきました。購入したものの読めていない本が増えてきたの
で、今年の秋は読書の秋にしようと思います。吉田

空室情報など、施設についてもっとお知りになりたい方は、一度サポートセンターまでご連絡ください。


