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今月のオススメＢＯＯＫ

大分県に特化した高齢者の住まい選びの専門家。おおいた県高齢者住まい選びサポートセンター
がお送りするニュースレターです。最新ニュースや老人ホーム情報をお届けします。
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2020年7月に、認知症であることを公表した漫画家でタレントの蛭子能

収さん。実は、バラエティ番組で活躍していた頃から自宅ではせん妄
や幻視等の症状が出ていたそうです。本書では、蛭子さんを支える妻
やマネージャーによるエッセイの他、蛭子さんが認知症になった後か
ら始めた、雑誌での人生相談が収録されています。抱腹絶倒のトボけ
たアドバイスを読んでいると、認知症になっても周囲の支えがあれば
“その人らしさ”を失わずに社会と関わっていく事も出来るのだと、気
持ちが明るくなる一冊です。

蛭子能収著＝株式会社 光文社

厚生労働省は4月30日、 2021年度介護報酬改定Ｑ＆Ａの第9報を事務連絡。ＬＩＦＥ(科
学的介護情報システム)へのデータ提出を要件とするＡＤＬ維持等加算（Ⅰ)(Ⅱ)を今年4
月から算定しようとしていた場合の対応について、データ提出が遅れていても算定が可
能とした。やむを得ない事情により、5月10日までにＬＩＦＥへのデータ提出及び加算の算
定基準を満たすことの確認が間に合わない場合、以下の①又は②により、4月サービス
提供分の本加算を算定することができる。① 各事業所において、ＬＩＦＥ以外の手法で
加算の算定基準を満たすか確認し、その結果に基づいて本加算を算定すること。この
場合であっても、速やかにＬＩＦＥへのデータ提出を行い、ＬＩＦＥを用いて加算の算定基準
を満たしているか確認を行うこと。 ② 5月10日以降にＬＩＦＥへのデータ提出が可能に
なってから、ＬＩＦＥを用いて算定基準を満たすことを確認し、4月分については月遅れ請
求の請求明細書を提出する。または保険者に対して過誤調整の申し立てを行い、加算
分を含めて請求明細書を提出する。 なお、請求の取り扱いについて利用者から事前の
同意を得る必要がある。また、5月分及び6月分についても、やむを得ない事情がある場
合は同様の対応が可能。

別府市社会福祉協議会は、身寄りのない方々が老後も安心して暮らせるように支える
「べっぷ終活あんしんサポート事業」を始めた。社会福祉協議会が任意後見受任者と
なって契約を結び、高齢者の権利や財産を守っていく。対象は別府市に居住する70歳

以上の、身寄りがない・親族と疎遠・低所得といった方。契約内容は任意後見サービス
のほか、判断能力がある人への見守り(定期訪問や異常時対応)、財産管理(預貯金の
管理、生活品の購入・支払い)、入所入退院時支援(準備や付き添い、緊急連絡先指定)

など。また、県内の社会福祉協議会で初めてという、任意後見終了後の「死後事務の
執行」にも取り組む。亡くなった後の事務執行は生前に委任し、葬儀、埋葬、諸手続き、
遺品整理、遺言の作成支援や執行も行う。

別府市社会福祉協議会が終活サポート

☆無料貸し出ししています。ご興味のある方はサポートセンターまで。

4月分ＡＤＬ維持等加算 データ提出遅れも算定可
出典 シルバー新報 2021年5月14日号

厚生労働省令和３年度介護報酬改定に関
するＱ＆ＡVol.９

出典 大分合同新聞 2021年5月18日号
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ネスレヘルスサイエンスカンパニーと株式会社メディ
エイドは共同で、65歳以上の人の栄養状態を簡単に

アセスメントできるサービス「医療・介護スタッフ向け
ＭＮＡプラス」の提供を開始した。同サービスは、体
重、身長、食事状態、身体状況、精神状態の内容を
含む簡単な6つの質問を利用者から聞き取って入力

するだけで栄養状態が把握でき、低栄養のリスクの
高い人は、嚥下能力の追加評価もできる。利用者の
栄養状態や体重の推移をグラフで確認することもで
き、管理栄養士監修の簡単なアドバイスで、個々に
合わせた栄養ケア計画も立てられる。申込をすれば
無料で利用ができる。

介護事業者向け栄養アセスメントサービス「ＭＮＡプラス」

ＯＢＳラジオでサポートセンターを紹介していただきました！

公式ホームページ
https://www.shinai-sc-oita.com/

「おおいた県高齢者住まい選びサポー
トセンター」で検索！お聴き逃しなく♪

編集後記：介護報酬改定に関する情報も載せてほしい！とケアマネージャー様からリクエストを頂き、
今月号の誌面に反映させて頂きました。真愛だよりへのご意見やリクエスト、どんどんお待ちしていま
す！吉田

出典 シルバー新報 2021年4月30日号

5月12日にＯＢＳラジオ（ＡＭ1098kHz）の番組
「情報ライブ！Voice」のワンコーナー、「NTT西

日本 夢は無限大（ドリーム インフィニティー）」
にて、サポートセンターを紹介していただきまし
た。夢を叶えるために頑張っている企業を応援
する番組で、サポートセンターの目指す社会貢
献についてお話しさせていただきました。初め
てのラジオ収録を前に緊張しきりの賀耒相談員
でしたが、アナウンサーの平山沙絵様に事前の
打ち合わせで緊張をほぐしていただいたので、
安心して収録に臨むことが出来たようです。

番組の放送後、サポートセンターの公式ホーム
ページにて音声データを公開しています。是非
チェックしてください。

https://www.shinai-sc-oita.com/

